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Um ano depois, vamos estar Rafael, quando em Maio  presas que estamos a prepa-
Vemaio2°Encontro 1  majs uma vez todos juntos  deste ano ele visitou algu- rar! Agora que ja ndo sio

Nacional! para partilhar o que temos ~ mas escolas para as come: novatos nestas coisas, que-
, feito nos nossos Clubes e par. morac¢des do Dia Mundial remos que tenham um

Novidades do Clube da 2 jagcobyrir mais coisas sobre o de Comércio Justo. papel mais activo e nos

Secundaria de Amarante Comércio Justo! A data ja ajudem a organizar o dia

. esta marcada: dia ‘ (ver noticias Comissao

A descoberta de... 2 12 de Novembro, TR . CCJ + Novo Blogue). E

claro, também desta vez
VoS propomos o desafio
de se prepararem — e

- bem:) - para darem a
= conhecer os resultados

- do trabalho do vosso

Novos videos! desta vez no Porto

Para saber mais sobre 2 Vamos poder con-
0 2° Encontro Nacional versar novamente %

com a Mariana Fer..
Noticias dos IM—os 3 reira e perceber o

clubes Belgas a abrir! que mudou neste Clube. Ja sabem que
altimo ano no tra- . podem contar com o
Bloga-me muito! balho da Artissal, - apoio da vossa anima-
na Guiné-Bissau. dora!
vem a Lia, uma Este ano vamos ter
Receita: Batatas 4 colega do Horécio, : . inclusive um e_spago\no
recheadas no forno que faz Educac&o programa dedicado as

Ambiental e nos pode dar O Obadias, que represen- professoras e aos professo-
Em Foco: as Organiza- 4 uma visao diferente sobre o tou a Tribo Satere Mawe  res, onde possamos tratar
¢cBes de Comércio Justo trabalho da Fundacéo do Brasil no 1° Encontro  com mais profundidade as
IMVF Nacional, tem muita pena questfes ligadas aos CCJ e

Haburas: na preservago do  mag este ano ndo pode a0 Comércio Justo.
ambiente e no turismo €tico € ggtar connosco porque na

ainda nos pode contar COMo0  hesma altura sera a
tem sido receber turistas em  aqsembleia Geral da sua

Tutuala. organizagdo — mas claro,

_ manda um abraco a todos
E vamos ainda conhecer uma e deseja que o dia seja um

nova organizacéo de Comér- sycesso.
cio Justo, a COOPEALNOR,

O nosso objectivo é conse-
guir que no final do Encon-
tro todos sintam que vale a
pena continuar a defender o
Comércio Justo - Até la!

Projecto co-financiado pela CE

do Brasil, de onde vem o Esperamos que venham

Apoio Rafael para nos falar sobre os ¢hgjos de curiosidade e

IPAD produtores frutlgolgl’s (_ja Baia perguntas para fazer - e
e - alguns de vocés ja tiveram  yuita energia para as sur-

oportunidade de conhecer o

Esta publicagao foi produzida com o apoio da Ulémpeia. O conteldo desta publicagéo é da exalusgponsabilidade do IMVF e
ndo pode, em caso algum, ser tomado como exprdasgmsi¢des da Unido Europeia.



N&o foi possivel contar

com alunos da Escola

Secundaria de Amarante

na ida a Bélgica. Os gru-

pos que debatem o CJ

eram, a altura, muito

recentes e ja estavam
comprometidos com

outros assuntos para a

data da viagem. Valeu, de

todo modo, a presenca da

Professora Susana Dias.
Participativa, bem dispos-

ta, ela levou de volta para

casa uma porcdo de ideias, de novid
des. Deu vazdo aos papéis que ia col

# $$$

la referida: poucos adornos, algum mat

tando nas andancasrial “de campanha” e muita vontade de
belgas, distribuiu tam- organizar moral e espacialmente o grupo
bém entre os estudan em torno da divulgagdo dos principios
tes do 11° ano as aspi do CJ em Amarante.

racdes e principalmen-
te o espirito pratico dos
clubes visitados em
Bruxelas.

As risadas, os quilometros percorridos
nas caminhadas e o ambiente de um
certo sacrificio deram a professora uns
sonhos a mais, oxigénio novo para
ganhar adeptos para a causa do CJ.
Na Ultima reunido com Tomara sejam viaveis os clubes neste
a equipe técnica ano lectivo que esta a iniciar, tomara
(IMVF e CIDAC), por viajemos mais, nem que seja para mais
exemplo, encontramos perto!

uma sala nova na esco Betina Ruiz, animadora do AMC

E ca estdo os prometidos videos paraque te ajuda a explorar o filme e a ir de cacau ja serviram de moeda de

conheceres a forma de trabalhar,

a vida noutro pais e a comuni-
dade de agricultores e agric
toras do Comeércio Justo.

“A descoberta da banana
leva-nos até ao

Equador, na América {

do Sul, para nos mostrar cor
€ que as bananas chegam d ¢
bananeiras aff
noés. ‘A des-
coberta do

nos até a Cog /
ta do Marfim,

cacad leva-
na Africa Oci-

para além daquilo que se vé nas

a descoberta da

banana

troca noutros tempos?

Pensado em especial para os pro-
fessores e as professoras, estes
livros sdo uma fonte importante
de informacao adicional, para
além de fazerem uma introducao
aos respectivos videos, proporem
actividades pedagdgicas e referi-
rem um conjunto alargado de
links para saber mais.

=] Como extras, o DVD

‘\ inclui o documentario

3 ‘Agrovidas — Comércio
Justo’ sobre a COO-
PEALNOR , que este ano
estara presente no NOsso
Encontro Nacional —

dental, e explica como se transforma dmagens. Podes por exemplo descob 4in 4 ¢ videoclip ‘Kelele’, para um

cacau em chocolate.
Para cada video ha um pequeno livro

% &

Para saber mais sobre a proxima actividaPara informacgfes sobre o projecto de

curiosidades: sabias que ha uma lenc
da banana? E sabias que as semente

passinho de danca em direccdo a um
mundo mais justo!

Para informacgéo sobre o projecto de

de dos Clubes—dia 12 de Novembro, no Comércio Justo e Agroecologia da COO- Turismo Etico em Tutuala, ver

Porto, é a 22 edi¢cdo do Encontro NacionaPEALNOR/CEALNOR, ver

www.imvf.org e ainda
www.slowfoodbrasil.com

dos Clubes CCJ 2008— Ver
www.imvf.org

www.cidac.pte www.imvf.org

e 0 novo site da Fundacéo Haburas

em www.haburasfoundation.org

Sobre 0s JM e a visita dos clubes a BruxeSobre o projecto de Comércio Justo da
las, ver :http://imdumonde.blogspot.com Artissal ver www.cidac.pt
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Lembram-se dos JM — Jeunes
Magasins du Monde, os Clu-
bes Belgas?

Pois eles também se lembram
de noés:

enviaram-nos algumas fotos
da nossa visita em Abril pas-
sado (ver blogue) e ja confir-
maram a presenca do Hugo no
nosso 2° Encontro Nacional —
0 Hugo coordena os 100 JM
da Oxfam-Magasins du Mon-
de e acompanhou 0 nosso gru-
po de embaixadores dos CCJ
em Bruxelas.

o)t ) -

Fixem bem este endereco:

Os JM, ou seja, mais de 700 alunos e
professores de clubes de escolas bel-
gas, encontraram-se na Journée JM:

Foi uma grande festa no dia 1 de
Outubro, em Lovaina-a-Nova.

Com muitas actividades e activismo
pelo consumo responsavel,

que incluiu uma grande parada pelas
ruas de Lovaina com fanfarra musical e
tudo!

As fotos contam um pouco, cé espera-
mos o Hugo no Encontro Nacional,
para nos contar pormenores.

A bientot!

E agora organizem-se: até ao dia doOrganizem-se como quiserem: escreFotos, cartazes, mensagens para abrir
Encontro Nacional, cada Clube de vem todos e coloca on-line sé o blo- o blogue, procuram-se! E também
Comeércio Justo tem de escolher um guista justo nomeado pelo clube ou voluntarios para administradores—que
nome para entrar no Blogue e uma blogam todos em conjunto ou blogantlube quer comecar?
palavra-passe—e claro, organizar-seem separado, o que é preciso é blog%rigam pelo ciber-espaco, a criar uma

democraticamente para ver como vagpartilhar, desafiar, apostar, criar, co
colocar textos, fotos e outros materiaisnar e estar em rede com os blogu
para partilhar com todos os clubes. tas justos de todo o pais.
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Mede justa sem fronteiras—todos ao
ISE)Iogue, todos a blogar!

Os Clubes de Comércio Justo enviam um
grande beijinho e muita for¢a para a profes-
sora Susana Dias, de Amarante—até ja!



ORGANIZACOES PARCEIRAS NO PROJECTO:

Instituto Marqués de Valle-Flor—Lisboa
E-mail: info@imvf.org
http://www.imvf.org

CIDAC—Lisboa
E-mail: cidac@cidac.pt
http://www.cidac.pt

M6 de Vida—Almada
E-mail: modevida@modevida.com
http://www.modevida.com

Cores do Globo—Lisboa
E-mail: info@coresdoglobo.org

http://coresdoglobo.org

Reviravolta—Porto

E-mail: info@reviravolta.comercio-justo.org

http://reviravolta.comercio-justo.org

Planeta Sul—Coimbra
http://www.planetasul.org
mail@planetasul.org

Aventura Mardo Clube—Amarante
WWw.equacao.comercio-justo.org
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Este projecto ‘Comércio Justo: Interdependén-
cia Sul/Norte’, conhecido por ‘Clubes

de Comércio Justo’, bem como os projectos
Anaud: A Outra Margem do Comércio Justo

e Saber de Experiéncia Feito, partilham o
mesmo objectivo no trabalho do IMVF: sensibili-
zar para as questdes @omércio Justo, Consu-

mo Responsavel ou Responsabilidade Social.

Trabalhando em parceria com diversas
organizag8es de Comércio Justo e Organiza-
¢Bes Nao Governamentais para o Desenvolvi-
mento (ONGD), o IMVF desenvolve estes

4 batatas bem grandes

Sal grosso

100 grs cogumel os aos pedacos
100 grs queijo dailhaou outro
Um pouco de salsa e cebolinho ou

aho francés bem picados

3 colheres de sopa de natas ou natas de soja

Pimenta preta e noz moscada de comércio justo

Tomates, aface ou ricola (temperar com azeite, sal, liméo)
Lavar e esfregar muito bem as b

num tabuleiro pequeno parair
sal grosso. Levar a assar duran

alatas e colocalas (com pele)
@o forno, cobri-las com 1 cm de
: te meia hora no forno a 200°C.
Qoparte, misturar q_rechei_o numafrigideirae levar alume bran-
. as hatas, 0 queljo, a pimenta/noz moscada, os cogumelos, a
salsa e o cebolinho, mexer doi S minutos e temperar com sal f’i no

a?tr,l:fne(igr Zsm baéataT h&stiverem cozinhadas, retirar do forno para
- Var-lhes um corte e retirar um pouco do interi
0 o interior
com 1 colher, volt.ar aenché-las com o recheio, Levar ao forno 3
minutos no tabuleiro e servir de i mediato com uma boa salada,

Adaptado de“Menus du Monde— A Quatre Mains”
Oxfam - MM & LeMonde Sdon Les Femmes

Projectos na &rea da Educacéo para

o Desenvolvimento, procurando dar

mento — 0s objectivos desta area da Coope-

ragcao centram-se na contribuicdo para a

a conhecer a importancia das trocas comer- erradica¢é@o da pobreza, procurando alcangar

ciais justas, de uma mudanca nos habitos
de consumo ou da responsabilidade social
de cada organizagao e individuo, sensibili-
zando para as questfes e os desafios do

desenvolvimento a um nivel global.

Criado em 1951, o IMVF é uma ONGD

os Objectivos de Desenvolvimento do Milé-

nio.

O IMVF desenvolve projectos tao diferentes
como diferentes s&o as necessidades sentidas
pelas populagdes locais. Os seus principais
sectores de actuagéo sdo o desenvolvimento

que tem como missdo a promog¢ao do desen- rural, o apoio a actividades geradoras

volvimento socio-econémico e cultural nos

paises de lingua portuguesa (S&o Tomé
e Principe, Guiné-Bissau, Mocambique,

Angola, Cabo Verde, Brasil e também

de rendimento, a formagao, agua e sanea-
mento bésico, cuidados de salde, educagao,
eco-turismo, direitos humanos, cooperagao

descentralizada, seguranca alimentar

Timor-Leste). Actualmente, tem a seu cargo e valorizac¢do cultural. O Instituto privilegia

a gestdo de cerca de 30 Projectos, nas areas o trabalho de parceria, com outras ONG

da Educacao para o Desenvolvimento

e entidades locais, agindo no respeito pelos

e também da Cooperagao para o Desenvolvi- direitos sociais, civicos, econémicos, cultu-

rais, ambientais e humanos das populagdes.



